[EI ISSN 0798 1015

REVISTA

EDUCACION - EDUCAGAO - EDUCATION

— ESPACIOS

INDICES w A LOS AUTORES w

Vol. 38 (N° 60) Afio 2017. Pag. 11

Analise dos Fatores que Causam
Dificuldades de Aprendizagem da
Leitura e Escrita nas Séries Iniciais do

Ensino Fundamental

Analysis of Factors Causing Learning Difficulties of Reading and
Writing in the Early Years of Elementary Education

Gisele dos Santos GONCALVES 1; Marta de Oliveira BARREIROS 2; Sheyla Priscilla de Oliveira

BARREIROS 3; Leticia Cabral CORREIA 4

Recibido: 21/08/2017 ¢ Aprobado: 10/09/2017

Conteudo

1. Introducao
2. Metodologia
3. Resultados
4. Conclugoes
Referéncias bibliograficas

RESUMO:

Este artigo busca identificar os principais fatores
relacionados as dificuldades de aprendizagem de leitura
e escrita nas séries iniciais do ensino fundamental. Foi
realizada uma revisao de literatura sobre artigos no
periodo de 2006 a 2016; e organizados nos seguintes
eixos tematicos: (1) principais caracteristicas das
dificuldades de aprendizagem, (2) fatores que
ocasionam dificuldades de aprendizagem de leitura e
escrita e (3) relagcao professor-aluno como mediador do
processo de ensino-aprendizagem. Os resultados
indicam que as dificuldades de aprendizagem estao
relacionadas diretamente com o ambiente familiar
desestruturado, condicGes precarias de vida, insucesso
social, fatores culturais, problemas emocionais e
condicdes de saude.

Palavras chave: Aprendizagem, Alfabetizacao, Leitura,

Escrita.

ABSTRACT:

This article aims to identify the main factors related to
the difficulties of reading and writing learning in the
initial grades of elementary school. A literature review
was carried out on articles from 2006 to 2016; and
organized in the following thematic axes: (1) main
characteristics of learning difficulties, (2) factors that
cause learning difficulties in reading and writing, and
(3) teacher-student relationship as mediator of the
teaching-learning process. The results indicate that
learning difficulties are directly related to the
unstructured family environment, poor living conditions,
social failure, cultural factors, emotional problems and
health conditions.
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1. Introducao

A pratica pedagdgica é destinada ao processo de obtencdo do conhecimento relacionado ao
ensino-aprendizagem, buscando encontrar maneiras para avaliar atributos que beneficiam ou
dificultam a qualidade do aprendizado de uma crianca. Muitas vezes as dificuldades de
aprendizagem de um individuo sao bem recorrentes no ambiente escolar, podendo ser
identificadas pelos professores no inicio do processo de alfabetizacdao (ALMEIDA, 2016).

Encontrar os déficits de aprendizagem é uma das demandas mais envolvente na pedagogia,
necessitando de intervencdes cabiveis a cada necessidade do individuo, pois sao mediadas por
variantes cognitivas, caracteristicas ligadas a emocao e a afetividade (OLIVEIRA; KOTTEL,
2016).

A aprendizagem depende do seu préprio desenvolvimento intelectual, neste sentido, torna-se
um ato individual, que nem sempre é simultaneo ao processo do ensino, pois cada pessoa
constroi na sua mente um caminho individual de aprendizagem, envolvendo sua historia de
vida, sem acompanhar a ordem do ensino.

Segundo Cagliari (1998):

A aprendizagem é sempre um processo construtivo na mente e nas agodes do individuo.
O ensino ndo constrdi nada: nenhum professor pode aprender por seus alunos, mas
cada aluno devera aprender por si, seguindo seu proprio caminho e chegando onde sua
individualidade o levar. Por isso, a aprendizagem sera sempre um processo
heterogéneo, ao contrario do ensino, que costuma ser tipicamente muito homogéneo.

(p.37).

Nem sempre as dificuldades de aprendizagem sao compreendidas precocemente na escola, pois
podem passar despercebidas pelos professores ou demais profissionais da educagao, por causa

da diversidade de sintomas que uma crianca pode apresentar, tornando uma tarefa complexa e
complicando a identificacao precoce do problema, agravando ainda mais o desenvolvimento da

crianca (DOCKELL; MCSHANE, 2009).

As dificuldades de aprendizagem podem ser classificadas em “déficits de leitura, de escrita e
matematica, sendo as de leitura e escrita as mais importantes de serem identificadas”, para
gue o educador possa intervir de forma rapida e evitar problemas para a progressao da
aprendizagem da crianca. Essa intervencao pode ser estabelecida com ajuda de outros
profissionais, como pediatra, neurologista, fonoaudidlogo, psicopedagogo e outros. Pois os
problemas relacionados a aprendizagem podem ter distintas classificacdes: leves, moderadas e
graves (ALMEIDA, 2016). Geralmente, essas dificuldades encontradas podem relacionar
diversos disturbios de aprendizagem, ou seja, uma ampla gama de problemas que atrapalha o
desenvolvimento escolar.

Segundo Sisto (2001), pode-se definir a dificuldade de aprendizagem como:

A dificuldade de aprendizagem engloba um numero heterogéneo de transtornos,
manifestando-se por meio de atrasos ou dificuldades em leitura, escrita, soletracao e
calculo, em criangas com inteligéncia potencialmente normal ou superior e sem
deficiéncias visuais, auditivas, motoras ou desvantagens culturais. (p.193).

Conhecer as dificuldades de aprendizagem ¢é importante para impedir blogueios de
desenvolvimento em uma crianca. Contudo, é cada vez mais comum encontrar no sistema
educacional criangas com baixo desenvolvimento estudantil, tornando-o preocupante, pois
compromete a educacao formal da crianca. Normalmente, esses problemas sao encontrados em
alunos que nao conseguem acompanhar o ritmo de aprendizagem de seus colegas da mesma
idade, e geralmente, podem estar relacionado com problemas comportamentais, emocionais e
de comunicagao, visao ou audicao (GIMENEZ, 2005).

Além disso, outros fatores (internos ou externos) que levam as dificuldades de aprendizagem
podem estar relacionados ao ambiente em que a crianca esta situada, podendo ser de ordem



pessoal, familiar, emocional, pedagdgico e social. Portanto, detectar e avaliar precocemente as
dificuldades de aprendizagem e suas causas podem possibilitar grandes ganhos a educacao e,
consequentemente, a aprendizagem do aluno se torna mais significativa. Neste sentido, esta
pesquisa visa identificar na literatura cientifica da area os principais fatores que levam a
dificuldades de aprendizagem da leitura e escrita nas séries iniciais da educagao infantil.

2. Metodologia

Este trabalho é um estudo qualitativo de carater exploratorio, com revisao de literatura nas
bases de dados indexadas, visando buscar artigos relacionados com o tema proposto para
analise e descricao sobre métodos e resultados, procurando por fatores que ajudam a )
desencadear as dificuldades de aprendizagem no ambiente escolar nas séries iniciais. E dada
especial atencao aquelas relacionadas com leitura e escrita. Para a analise bibliografica foram
recuperadas as publicagdes dos anos de 2006 a 2016 disponiveis em revistas e em repositorios
de congressos ou conferéncias.

A revisao bibliografica foi dividida em trés etapas:

1. Escolhas das palavras-chave para realizacao da busca pelos descritores com a finalidade de limitar o
numero de artigos foram selecionadas quatro termos do foco da pesquisa, a saber: “dificuldades de
aprendizagem”, “distUrbios de aprendizagem”, “séries iniciais”, “ensino fundamental”, juntamente
com os conectores "AND” e “"OR". Estes termos foram utilizados para fazer um levantamento dos
artigos que envolvem o objeto desta investigacdo e para fins da realizacdo do estado da arte, além
do enquadramento dos termos, os artigos selecionados foram apenas que destacavam os fatores
relevantes que envolvem as dificuldades de aprendizagem.

2. Leitura do resumo dos artigos selecionados: para filtrar os artigos da pesquisa, os resumos de todos
os artigos buscados na etapa anterior foram lidos, selecionando apenas os que realmente fossem
essenciais a proposta do trabalho.

3. Leitura dos artigos: todos os artigos foram lidos e seus dados sistematizados.

Finalmente, para melhor compreender os fatores principais das dificuldades encontradas na
aprendizagem de criancas do ensino fundamental, foram selecionados artigos que
apresentavam estudo de casos para analisar o desenvolvimento da crianca. Com isso, alguns
questionamentos foram levantados como: “Quais os fatores cruciais que envolvem o bloqueio
de aprendizagem na escola?” e “"Qual a proposta dos educadores para ajudar o aluno com
deficiéncia de aprendizagem?”. Tais perguntas sdo relevantes para a analise sobre a situacao do
tema proposto, além de criar reflexdes acerca do processo ensino-aprendizagem que precisam
ser consideradas por ocasiao da avaliacdo e da intervencdo pedagdgicas.

3. Resultados

Os artigos selecionados para revisdo de literatura, publicados no periodo de 2006 a 2016,
foram analisados com critérios especificos e importantes, na qual mostraram aspectos distintos
gue levam as problemas de aprendizagem no desenvolvimento do aluno nas séries iniciais. No
entanto, a dificuldade de aprendizagem na vida escolar de uma crianca apresenta complexidade
elevada na sua conceituagao, pois envolve diversos fatores que podem contribuir para o
bloqueio de aprendizagem do individuo, na qual esta relacionada com o ambiente em que vive
e seu comportamento. Por isso, entender o que de fato é a aprendizagem é de extrema
importancia no ambiente escolar.

As dificuldades de aprendizagem na infancia sdao bastante recorrentes como sao mostrados nos
artigos analisados nesta pesquisa. Atualmente, no Brasil, aquelas relacionadas a “leitura e
escrita atingem cerca de 30% a 40% das criancas nas primeiras séries escolares” (CIASCA,
2003).

Além disso, diversos problemas na Educagao contribuem para o aprendizado deficiente do
aluno, principalmente, da rede publica de ensino, problemas como “evasao escolar, criancas



gue sao aprovadas sem alfabetizacao adequada, reclamacgoes dos professores em relagao a
falta de atencao e concentracao dos alunos, desinteresse, violéncia e indisciplina” (ALMEIDA,
2016).

Outros fatores importantes podem estar relacionados as questdes socioecondmicas, culturais,
pedagogicas e até mesmo a formacdao de professores (CAPOVILLA; CAPOVILLA, 2000), este
ultimo fator, € amplamente discutido como ponto principal para proporcionar melhorias na
qualidade do ensino na escola, sobretudo, na qualidade do aprendizado do aluno.

As deficiéncias na leitura e linguagem podem ser provocadas pela qualidade da instrucao e das
caracteristicas emocionais e motivadoras. Por isso € importante que a crianca seja observada e
avaliada, pois variaveis distintas podem estar relacionadas ao aprendizado do aluno, como o
método pedagdgico ou o ambiente em que o aluno esta inserido.

Segundo Correia (2004), as caracteristicas relacionadas as dificuldades de aprendizagem num
contexto geral podem ser estabelecidos conforme a tabela 1.

Estas dificuldades apresentadas podem se apresentar de forma conjunta, ou seja, podem
ocorrer uma ou mais delas na aprendizagem em uma mesma crianga. Além disso, distintos
fatores contribuem para que esses atributos possam ocorrer na vida escolar do individuo. Em
relacdo as dificuldades na leitura e escrita, os fatores que podem contribuir para esse baixo
desempenho sao mais debatidos no contexto educacional, pois podem prejudicar outras
habilidades desempenhadas pelos alunos, como por exemplo, a aprendizagem em matematica.

O professor é responsavel pela estimulacdo da leitura em sala de aula, pois € um ponto
importante para a aprendizagem. Por meio das leituras, novas ideias e informacodes sao
absorvidas, mas para que possa consolidar de forma precisa € necessario saber ler, entender o
gue é lido e buscar identificar as ideias principais, analisando as entrelinhas dos textos e como
eles estao relacionados com a realidade (ARAUJO, 2010).

Diversos aspectos estao envolvidos em conjunto para que os problemas adquiridos pela crianca
possam Vir a surgir, isso se relaciona diretamente ao ambiente em que a mesma esta inserida,
como descrito na tabela 2, que mostra fatores criticos no ambiente escolar que interferem
diretamente no desenvolvimento da leitura e escrita da crianca nas séries iniciais do ensino
fundamental.

Dentre os fatores que ocasionam as dificuldades de aprendizagem, pode-se observar que o
ambiente familiar € um aliado para a sustentacdao do comportamento e emocional da crianca.
Diversos problemas podem ser surgir quando a familia nao apoia a crianga em seu ambiente,
podem-se destacar a deficiéncia da leitura e escrita. Correia (2016) aponta que a relacao
familia-aprendizagem do aluno na escola esta fortemente ligada, evidenciando que relacdes
entre o suporte familiar e desempenho de compreensao de leitura auxiliam na vida escolar,
incentivam a leitura, dentre outras praticas associadas a rotina escolar, favorecendo o melhor
desempenho em portugués. Outro estudo também aponta indices parecidos, pois indica que
criangcas com baixo rendimento académico tendem, a apresentar um ambiente familiar com
mais adversidades, condicdoes mais precarias de vida e menos conforto (SANTOS; GRAMINHA,
2006).

Outro ponto importante é o autoconceito, um fator que foi associado com as dificuldades de
aprendizagem na escrita, o estudo de Cunha, Sisto e Machado (2006) mostra que quanto mais
as criancas se aceitavam socialmente (termos pessoais, familiares e escolares) melhor se saiam
em tarefas relacionadas a alfabetizacao.

Questdoes emocionais foram relacionadas com problemas de escrita no trabalho de
Bartholomeu, Fermino, Rueda (2006), enfatizando os transtornos de ansiedade, baixa
autoestima, dificuldade de sociabilizacao e de comunicacao como fatores influentes na
dificuldade de aprendizagem. Santos e Graminha (2006), também aponta fatores semelhantes,
indicando que os disturbios de comportamento sao fatores significantes para o aprendizado
inferior em diversas areas do conhecimento. Ja para Bernardino (2007) as dificuldades de
aprendizagem estao interligadas a fatores de insucesso social, politicos sociais, culturais,



educacionais pedagdgicos, fatores que geralmente sao encontrados na sociedade atual,
influenciando no desenvolvimento do déficit de aprendizagem.

Criancas com condicOes de saude precaria podem ter baixo desempenho escolar, os autores
Enumo, Ferrdao e Ribeiro (2006), avaliaram criancas com boas condigoes fisicas relacionando o
seu desempenho académico a condigdes emocionais e de saude, indicando que criancas com
mais sintomas de estresse e ansiedade e condigoes fisicas debilitadas apresentam desempenho
escolar menor que as criangas com boa qualidade de vida e saude. Oliveira (2016) aponta que
atributos como a falta de atencdo e a memadria também sdo responsaveis pelo baixo
aprendizado da crianga.

Neves e Carvalho (2006) apontam que baixa autoestima é um problema a ser elucidado com
cautela, pois a crianga com essa caracteristica costuma assumir papéis secundarios nas aulas e
preferem ndo se envolver em grupos ou discussoes coletivas, nao aceitam a lideranca, além de
abdicar de tarefas dificeis, acreditando na sua incapacidade. Esse tipo de problema também é
complexo de ser avaliado. Neste ponto, cabe ao professor observar de maneira sucinta e
levantar a autoestima e confianga da crianga.

A indisciplina, a imaturidade cognitiva, afetiva e social pode gerar enorme prejuizo profundo na
leitura e escrita, estes fatores sao relatados no trabalho de Ribeiro (2015), na qual aborda que
as criancas que possuem esses atributos, tém diversas dificuldades em assimilar letras, silabas,
palavras ou frases. Infelizmente, essa é a realidade de muitas criancas espalhadas no Brasil,
fato que esta inserido na rotina de docentes, coordenadores pedagdgicos e demais profissionais
da educacao.

4. Conclucoes

As dificuldades de aprendizagem em leitura e escrita sao ocasionadas por fatores relacionados
diretamente com o ambiente familiar desestruturado, condicdes precarias de vida, insucesso
social, cultural, problemas emocionais e condicoes de saude. Outro aspecto que pode
influenciar no déficit de aprendizagem é a falta de atengdao e a memoaria, os quais
comprometem o desempenho escolar da crianga. Fatores educacionais pedagogicos sao
essenciais para dar suporte aos problemas que o aluno enfrenta no seu cotidiano, por isso
novas estratégias podem influenciar positivamente no desenvolvimento da crianga no seu
primeiro ano escolar.

Varios trabalhos abordaram os problemas ocasionados pelas dificuldades de aprendizagem,
dessa maneira, podemos compreender os fatores principais que estao relacionados com o baixo
desempenho do aluno na sala de aula e como os professores podem proporcionar um ambiente
de desenvolvimento de aprendizagem da leitura e escrita. Entretanto, ainda ha a necessidade
de mais estudos e aprofundamento no tema para que se possa estabelecer estratégias que
auxiliem os alunos com deficiéncia de aprendizagem.
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